
 

健康運動指導士、健康運動実践指導者 急募！ 

勤務先名称 
メディカルフィットネスセンタープラム 

勤務地 

東京都青梅市長淵 9-1412-4 

メディカルフィットネスセンタープラム 

応募資格 
健康運動指導士、健康運動実践指導者資格保有者 

（看護師、管理栄養士等ダブルライセンスの方も大歓迎！） 

業務内容 
メディカルフィットネス施設および契約先における健康指導 

サービス企画、施設運営管理など 

募集人員 
3名～4名 

業務形態 

正社員・契約社員等 

正職員、パート 

勤務体系 

勤務時間等 

シフト制 1日 8時間勤務（実働 7時間、60分休憩） 

残業あり（残業代支給） 

4週 7休、年間休日数 115日（夏季、年末年始休暇含む） 

パート：週 3日程度～ 

給与（金額） 

手当等 

正職員：20万円以上～（資格・経験を考慮し優遇） 

パート：時給 1250円以上（資格・経験を考慮し優遇） 

交通費支給、住宅手当等各種手当あり、残業代支給 

福利厚生の有無等 
各種社会保険完備 

有休休暇、その他休暇制度あり 

応募方法 

電話連絡の上、履歴書・職務経歴書を送付の上面接 

もしくは下記フォームから申し込み 

（希望勤務先を特記事項に明記願います） 

連絡先 

 

医療法人社団和風会メディカルフィットネスセンタープラム 

0428-24-5192 

採用担当：池田（イケダ） 

応募フォーム：https://wafukai.or.jp/recruit/entry/entry_career/ 

備考 

業務内容、勤務体制などお気軽にお問い合わせください。仕事の機会がたくさん

あります。あなたの力を貸してください！ 

ご自身の健康指導を通じて、地域や社会の健康づくりに貢献したい方のご応募を

お待ちしています。 

これからのメディカルフィットネスのリーダー候補も同時募集中です！メディ

カルフィットネスをさらに社会に広めていきたいとお考えの方のご応募をお待

ちしています。 


